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ZENAV TIESN!.

O nas

»,Nasim poslanim je poskytovat odbornu

pomoc, bezpecny priestor a podporu
zendm a ich detom, ktoré su vystavené
domacemu a rodovo podmienenému
nasiliu. Pomdhame im ndjst cestu k zivotu v
bezpeci, dostojnosti a nezavislosti.”

Déraz kladieme na:
e Odbornost:  poskytovanie
zovaného poradenstva .
e Bezpecie: prevadzka dvoch poradni v
Martine a Ruzomberku.
e Individualny pristup: reSpektovanie
potrieb kazdej zeny bez posudzovania.

Speciali-

Nasou viziou je spoloc¢nost, v ktorej je
ndsilie na Zendch netolerované, systémovo
rieSené a kde kazdd Zena a dieta Ziju v
prostredi bez strachu a utlaku. Usilujeme
sa o vytvaranie prostredia, v ktorom zZeny
zazivajuce nasilie nachadzaju dostupnu,
odbornu a koordinovanu pomoc,
porozumenie a podporu potrebnd na
obnovenie kontroly nad vlastnym zivotom.

NasSa praca je postavena na hodnotach,
ktoré chrania :

e [udsku doéstojnost: Verime, ze kazda
bytost ma prdvo na Zivot bez
poniZzovania.

e solidaritu: Stojime na strane obeti a
verime ich skusenostiam.

e diskrétnost: Ochrana
bezpelia je pre nas
prioritou.

sukromia a
absoldtnou
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Prostrednictvom poskytovania odbornych
sluzieb, preventivhych aktivit, vzdelavania a
zvySovania  spoloCenského  povedomia
chceme prispievat k budovaniu spravodlivej
a inkluzivhej spoloCnosti zalozenej na
reSpekte k ludskym pravam, rovnosti
prilezitosti a nulovej tolerancii voci nasiliu.
Nasou ambiciou je byt doveryhodnym
partnerom pri ochrane Zien zazivajucich
nasilie a aktivne sa podielat na systémovych
zmenach smerujucich k prevencii nasilia a
posilfiovaniu bezpecia a kvality Zivota Zien,
bez predsudkov, a aby Ziadna Zena
nezostala so svojou situdciou sama.

Verime, ze kazdd zena ma prdvo na
reSpekt, ochranu a rovnaké prilezitosti.

oz.zenavtiesni@gmail.com
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O nas

Obcianske zdruzenie ZENA V TIESNI pracuje

v prospech elimindcie nasilia pachaného na
Zendch uz takmer 21 rokov (od 28.4.2005).
Poradne prevddzkuje v  Martine a
Ruzomberku. Medzi hlavné ¢innosti
organizacie patri prevadzkovanie
Specializovanych  poradni urenych na
ambulantné poradenstvo pre zeny zazivajlce
nasilie v intimnych vztahoch, ktorych
stcastou je aj prevddzka lokdlnej krizovej
telefonickej linky a e-mailové poradenstvo.
Nase aktivity vychddzaju z ludskoprdvnych a
feministickych vychodisk.

Méme udelenu:

» akreditaciu na poskytovanie
Specializovaného poradenstva ¢.
448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach
MPSVR SR;

» akreditdcia 305/2005 Z.z. o]
socidlnoprdvnej ochrane deti a o socidlnej
kuratele a o0 zmene a doplneni niektorych
zdkonov

o akreditdciu 274/2017 Z. z. pre pomoc
obetiam trestnych ¢inov MSSR SR;

» registraciu pre poskytovatelov socidlnych
sluzieb v ZSK;

 Statdt intervencného centra.

NasSe zdruZenie poskytuje  komplexnu
Specializovanu pomoc a podporu Zzenam a ich
detom, ktord pozostdva z psychologického,
socidlneho, ekonomického a prdvneho
poradenstva, krizovej intervencie, osobnej
asistencie na uradoch, sudoch, policii a inych
institicidch a  prdvneho  zastupovania.
Poskytujeme podporu detom  klientok,
nerealizujeme podporné skupiny pre Zeny.
VSetky poskytované sluzby su bezplatné,
rychle a nebyrokratické.
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Bezpecie klientok je prvoradé, preto mame
utajend  adresu, klientkam  zarucujeme
anonymitu, Udaje neposkytujeme tretim
strandm. Riadime sa principom posilnenia a
reSpektu, tzn. reSpektujeme rozhodnutia Zien,
poskytovana pomoc  kopiruje  potreby
klientok, stojime na strane zien zazivajucich
ndsilie. Zeny pomdhajui Zzenam, to znamens,
ze s klientkami pracuju iba poradkyne. Nase
klientky  sprevddzame pocas celého
dlhodobého procesu (aj niekolko rokov)
odputania sa od nasilnika.

Okrem priamej pomoci a podpory Zenam

zazivajucim nadsilie, realizujeme aktivity na
drovni primdrnej pomoci — vzdelavame
verejnost o téme nasilia v  jeho
fudskopravnom, ale aj v rodovom kontexte,
zapdjame sa do realizacie kampani v ramci 16
dni aktivizmu proti ndsiliu pachanému na
Zenach, rokujeme s miestnou spravou a
samosprdvou, obhajujeme a presadzujeme
feministické vychodiskd problematiky ndsilia
pachaného na zendach.

oz.zenavtiesni@gmail.com
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O nas

ICO

Adresa sidla

Pravna forma

Datum vzniku
Predmet Cinnosti
Statutdrny orgdn
Registracia

(reg.urad a reg. Cislo)

Zriadovatel

Webové sidlo

Kontakty (telefon, e-mail)

Cislo uétu

004

37974581

P.O.Box 70, 036 01 Martin
Obcianske zdruzenie
28.4.2005

Specializované poradenstvo
Mgr. Jén Sutvay

MS SR

VVS/1-900/90-25936-3

www.zenavtiesni.sk,

www.intervencnecentrum.sk

Poradna Martin: 0907 346 374, 0911 346 374,
oz.zenavtiesni@gmail.com Poradria Ruzomberok 0948 948
947, poradna.ruzomberok@gmail.com

SK44 1111 0000 0066 2894 1006

www.zenavtiesni.sk

oz.zenavtiesni@gmail.com
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denstvo

jlzovaneé pora

Standardy kvality

Specializovand pomoc pre
zeny zazivajuce nasilie je
./JI zdkladnym pilierom ich
bezpedia, ochrany a
znovuziskania kontroly nad
vlastnym zivotom.
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Odporuéanie EU

specializovana poradna

Nase sluzby su pristupné pre vsetky zeny,
ktoré zaZili rodovo podmienené nasilie, bez
ohladu na ich $tatnu prislusnost, etnicitu, vek,
rodinny stav, sexudlnu orientaciu,
ndbozenstvo, politickli prislusnost, mesacny
prijem, atd.

ReSpektujeme rozhodnutia klientky,
nepodmiefiujeme nasu pomoc jej
rozhodnutiami. Poskytované sluzby kopiruju
potreby klientky.

Pomdahame klientkam uplatiiovat ich prava.
Sme na strane Zeny, ktord zaziva nasilie.
Nepracujeme s nasilnikmi!

Sluzby poskytuji odborne vySkolené
pracovnicky v téme ndsilia pachaného na
7endch. Zeny poméhaji zenam.

Nase sluzby sd  bezplatné, rychle,
nebyrokratické, dlhodobé (podla potreby
klientky).

- Bezpecnost Zien a deti je pre nds prvorada,
nase centrum ma utajenu adresu.

- Klientkam zaru€ujeme anonymitu, ziadne
Udaje neposkytujeme tretim stranam, len

v pripade suhlasu klientky.
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Ciele specializovanej poradne:

e eliminacia nasilia pdchaného na Zenach a
jeho negativnych nasledkov;

» presadzovanie nulovej tolerancie nasilia v
povedomi spolo¢nosti;

» poskytovanie poradenstva
(Specializované, socidlne, psychologické,
prdvne a ekonomické), poskytovanie
socidlnej pomoci a sluzieb (krizova
intervencia, socidlna asistencia,
telefonickd linka, individudlny pristup,
prevencia,...);

e ochrana ludskych a obcianskych prav a
prdvom chranenych zaujmov klientok;

e prevencia socidlno-patologickych javov a
ich negativnych désledkov v rodindch;

e podpora odborného vzdeldvania
profesionalov, profesionalok,
dobrovolnikov a dobrovolni¢ok;

e aktivna  kooperacia s  policajnymi
zlozkami, s nes$tatnymi subjektmi a
Statnymi dradmi;

e zapojenie sa do verejnej diskusie o nasili
pachanom na Zendach pri zmene postoja
verejnosti a aktivnej intervencii proti
nasiliu pdchanému na Zendach;

» vyddvanie a distribtucia informacnych
materidlov pre Siroku verejnost.

oz.zenavtiesni@gmail.com
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Standardy préce
specializovana poradna

Pri praci sa riadime Eurdpskymi Standardami poskytovanych slu ieb pre eny— obete nasilia v
intimnych vztahoch, tzn. e poskytujeme:

e pomoc pre véetky eny bez ohladu na s$tatnu prislusnost, etnicitu, vek, rodinny stav, sexudinu
orientdciu, ndbo enstvo, politicku prislusnost;

» bezplatné poskytovanie slu ieb;

» rychlu a nebyrokratickd pomoc;

o dlhodobé poskytovanie slu ieb;

» Siroku skalu poskytovanych slu ieb;

e eny pomdhaju enam;

» bezpecnost — utajend adresa;

» anonymitu — Udaje sa nepodavaju dalej bez suhlasu klientky;

« feministicky pristup — citlivost k enskym témam;

e strdniacu pomoc — pracovnicky sd na strane klientok, chrdnia ich zdujmy a pomahajd
uplatiiovat ich prava;

e pomoc svojpomocou — pomoc je adresovand potrebdm a zdujmom eny; plateny a Skoleny
personal.

007 www.zenavtiesni.sk oz.zenavtiesni@gmail.com
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Poskytovanie pomoci a podpory
zenam zazivajucim nasilie:
AMBULANTNE PORADENSTVO

Obtianske zdruzenie ZENA V TIESNI
poskytuje ambulantné poradenstvo pre
zeny, na ktorych je pachané nasilie, aj pre
osoby zazivajuce nasilie v rodine.
Konzultacie su bezplatné a miesto
poradni je kvoli bezpecnosti utajené. V
krizovych poradniach sme klientkam k
dispozicii od pondelka do piatku od 7:00
do 19:00, cas prispdésobujeme potrebdm
klientok.

Zendm, na ktorych je pachané nasilie,
poskytujeme  komplexny poradensky
servis zahfnajuci:

- Specializované poradenstvo;
- pravne poradenstvo v oblasti rodinného

prdva (rozvod, zverenie dietata do
vychovy, vyzivné..));

prdvne  poradenstvo v  oblasti
majetkového prava (zruSenie,

vysporiadanie bezpodielového

spoluvlastnictva manzelov...);

- pravne poradenstvo v oblasti trestného

prdva (trestné oznadmenie, zastupovanie v

trestnych konaniach...);

- socidlne a psychologické poradenstvo;

- pomoc pri spisovani ziadosti, ndvrhov;
vytvorenie bezpelnostného planu

odchodu od nasilnika; sprevadzanie na

sudne konania.
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Osobna asistencia klientkam poskytuje:

sluzbu socidlnej asistencie, tzn.
sprevadzanie na dudrady, sudy a iné
institucie;

pripravu na suidne pojednavanie;
asistenciu na sudne pojednavanie;
zastupovanie v civilnych a trestnych
konaniach;

pomoc a rady pri spisovani ndvrhov,
trestného ozndmenia, ziadosti.

oz.zenavtiesni@gmail.com
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Poskytovanie pomoci a podpory
zenam zazivajucim nasilie:
LOKALNA KRIZOVA LINKA

Ndsilie pdchané na zendch moze vyvolat
pocity hanby, viny, strachu, neistoty.
Telefonicky kontakt méze byt pre Zeny
zazivajuce takéto nasilie rychlou formou,
ako ziskat informdcie a ostat v anonymite.
Krizova linka je Specializovana na pomoc
pre Zzeny, ktoré zazivaju nasilie a pre
osoby zazivajuce nasilie v rodine.
Telefonovat mozu anonymne a
informacie, ktoré ndm poskytnd, su
dbéverné. V krizovych poradniach sme
klientkam k dispozicii od pondelka do
piatku od 7:00 do 19:00.

Cielom krizovej linky je zabezpecit
odbornd pomoc Zzenam po utoku — pre
Zeny zazivajuce nasilie (psychické,
fyzickeé, ekonomické, sexudlne).

Pomo&zeme im zorientovat sa v probléme,
prekonat bariéry, nastartovat proces
odputania sa od zneuzivatela, pripadne
nasmerovat k inej Specialistke i
$pecialistovi. Pomdhame im vytvorit Sancu
potrebnd na  znovuvybudovanie  si
plnohodnotného Zivota.
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Kontaktovanim prostrednictvom krizovej
linky moézu Zeny zazivajuce nasilie
ocakavat:

- vypocutie a pomoc zorientovat sa v
aktudlnej situdcii;

- porozumenie a doveru;

- strdniacu pomoc — za nasilie je
zodpovedny ten, kto ho pacha, nie Zzena
zazivajuca nasilie;

- aktivne rieSenie situacie;

- pomoc pri zostaveni individudlneho
bezpecnostného planu;

- praktické rady a pomoc pri hladani
dalSich vhodnych postupov;

- informdcie zo socidlnej a pravnej oblasti.

Prostrednictvom Krizovej telefonickej
linky maju zeny zazivajuce nasilie
moznost v krizovych a Zivot ohrozujtcich
situdcidch  telefonovat s odbornou
poradkynou.  Takto mozu rychlo,
bezpecne a bezplatne dostat erudovanu
pomoc a podporu.

oz.zenavtiesni@gmail.com
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Poskytovanie pomoci a podpory
zenam zazivajucim nasilie:
POMOC PRE DETI SVEDKOV NASILIA

Pritomnost ndsilia v rodine ovplyviuje
zdravie, psychiku a vyvin deti, ich pohlad na
rodinu i buddceho partnera ¢i partnerku,
narusa vztah medzi matkou a dietatom. Z deti,
ktoré zazivali nasilie v detstve, méze v
dospelosti az 50 % chlapcov opakovat ndsilné
konanie svojho rodi¢a, 50 % dievcat si mbéze
na zdklade vzoru v rodine ndjst nasilnickeho
partnera. Dosledky zazivaného nasilia u deti
je  mozné zmiernit vhodne zvolenou
terapeuticko-poradenskou précou. V ZvT
pracujeme s detmi v rdmci troch programov:

Podprogram zamerany na ponuknutie alebo
sprostredkovanie pomoci dietatu, rodi¢éom
alebo pinoletej fyzickej osobe pri rieSeni
rodinnych problémov (§11 ods. 1pis. a)

e sprostredkovanie pomoci dietatu, matke
pri odstranovani negativnych vplyvov
nasilia, ktoré ohrozuju/ohrozovali
psychicky vyvin, fyzicky vyvin alebo
socidlny vyvin dietata a matky, plnoletej
osoby,

e edukdcia o procesoch nasilia v kontexte
socidlnopravnej ochrany deti a mladeze.

Podprogram na sledovanie negativhych
vplyvov, zistovanie pri¢éin ich vzniku a
vykondvanie opatreni na obmedzenie ich
posobenia (8§11 ods. 1 pis. b)

* organizovanie alebo sprostredkovanie
Ucasti na programoch a aktivitach
zameranych na prechddzanie
socidlnopatologickych javov,

* sledovanie negativnych vplyvov
posobiacich na dieta a rodinu, zistovanie

010 www.zenavtiesni.sk

pricin jej vzniku a vykondvanie opatrenia

na obmedzenie pésobenia nepriaznivych

vplyvov,

e edukacia o procesoch nasilia v
kontexte socidlnoprdavnej ochrany deti
a mladeze,

e preventivne opatrenia a vyhladavacia
¢innost.

Podprogram na organizovanie alebo
sprostredkovanie ucasti na programoch
zameranych na pomoc detom a plnoletym
fyzickym osobam ohrozenym sprdvanim
clena rodiny, ¢lenov rodiny alebo inych
osob (811 ods. 1 pis. d)

e Organizovanie a sprostredkovanie
programu pre dieta a matku, ktoré
zazivaju/zazivali nasilie v rodine.

e Cielom je poskytnut dietatu a rodine
psychickl podporu pri spracovani
emacii a straty doterajSieho fungovania.
Pomoc sa zameriava na adaptdciu
dietata na zmeny, posilnenie jeho
vztahu s matkou a rozvoj stratégii pre
zvladanie bezného zivota.

Podprogram na sprostredkovanie
socidlneho poradenstva rozvadzajucim sa
rodicom a ich detom (§11 ods. 2)

* zmiernenie negativneho vplyvu
rozvodu/rozchodu rodi¢ov na dieta,

e zameranie na prezivanie diefata,
uspokojovanie jeho potrieb,
reSpektovanie jeho nazoru,

¢ zlepSenie komunikdcie medzi matkou a
dietatom.

oz.zenavtiesni@gmail.com
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Poskytovanie pomoci a podpory
zenam zazivajucim nasilie:

Intervencné centrum

Intervencné centrum (IC) V Martine v roku
2025 prijalo 144 vykazani, Sluzby IC vyuzilo
mimo vykazania 92 zien zazivajucich nasilie
v partnerskych vztahoch.

Za rok 2025 bolo spisanych 27
neodkladnych  opatreni za zeny, 7
neodkladnych  opatreni za  dieta, 1

neodkladné opatrenie za muza, neodkladné
opatrenie na zakaz vstupu do nehnutelnosti,
neodkladné opatrenia na zdkaz priblizenia,
neodkladné opatrenia vo veciach maloletych
deti. Tiez boli podané zaloby na ochranu
osobnosti a na vylucenie manzela z uzivania
nehnutelnosti, ¢o sudy ulozili klientkam ako
povinnost  pre  zachovanie platnosti
neodkladného opatrenia na zdkaz vstupu do
bytu alebo zakaz priblizenia.

V konaniach o neodkladnych opatreniach
bola uspesnost 100%, kde sud vo vsetkych
pripadoch neodkladné opatrenie vydal v
prospech naSich klientok. Klientkam, ktoré
nepotrebovali Ukony prdvnej sluzby, ale len
pravne poradenstvo bolo od januara 2025
poskytnutych advokatskou kanceldriou 156
hodin osobného, telefonického, emailového
a iného pravneho poradenstva.

on www.zenavtiesni.sk

V IC v roku 2025 bolo evidovanych 18
muzov ako ohrozené osoby ndsilim ( kde
najCastejSie ndsilnou osobou je syn), z toho
sluzby IC vyuzili 2. Ostatni muzi neprejavili
zaujem o predistribuovanie.

Zendm sme poskytli poradenstvo a pomoc
v ramci IC podfa ich potrieb a zaujmu. 37
Zien z vykdzania z roku 2025 vyuzilo sluzby
IC, ostatné zeny boli kontaktované o
moznosti pomoci v IC okrem 1.

Ohrozené obete z vykazania boli najviac
zastupené vo veku 34-44 rokov - 23 %.
NajstarSia ohrozeni osoba - zena mala 90,
muz 85 rokov, najmladSia 13 rokov a 16
rokov. Ohrozenych osoéb nahldsenych cez
vykdazanie boli v 86% zeny, z toho 72% islo
o0 nasilie pachané na zenach v ramci
partnerskych vztahoch.

Nasilnicka osoba v pripadoch vykdazania
bola 74,4% pripadoch muz a v 7 pripadoch
Zzena, 3 zeny pachali nasilie voli svojmu
partnerovi, v 1 pripade iSlo o vztah matka-
dcéra, ostatné iné rodinné vztahy.

Najvacsi podiel vykdzani bol na Orave

26,3% a v Turci 26,3, Horné Povazie 21,1%,
Liptov 15,8%, Kysuce 5,3% a Pohronie 5,3%.

oz.zenavtiesni@gmail.com




2025 oz ZENA V TIESNI

ZENAV TIESNI

S
"
O
C
=
O

5

L

C
Q
| -

al

ﬂ Zakazdym, ked' sa Zena
postavi sama za seba,
postavi sa za vsetky
Zeny.“

\/ o

\'4

oz ZENA V TIESNI

16 dlni aktivizmu proti nésiliu péchanému na zendch
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prevadzka lokalnej krizovej linky

poskytovanie pomoci a ochrany zendam zazivajicim nasilie v intimnych vztahoch v rdmci
Specializovaného poradenstva

ucast na sudnych pojedndvaniach

spracovanie Vyrocnej spravy 2024

spracovanie udajov internych Statistik za rok 2024

vyuctovanie dotdcii za rok 2024

fungovanie intervenc¢ného centra a poskytovanie odbornej pomoci obetiam trestnych
¢inov podla Zakona €. 274/2017 Z.z.

vzdeldvanie pracovni¢ok OZ ZENA V TIESNI

spoluprdca s Lidl Slovenska republika v ramci projektu ,Podel sa a pom6z“ — potravinova
pomoc pre klientky poradne

spolupraca s Kaufland Slovensko — materidlna pomoc pre klientky poradne

spolupraca s Dostupny Domoy, j.s.a. — bezpecné krizové byty pre klientky z poradne
15.1.2025 stretnutie policia - Strakova

dnia 27.2.2025 UPSVaR LM ucast na pracovnom multidisciplindrnom stretnuti, kde bola
hlavna téma Nahlasovanie nasilia na detoch samotnymi detmi, zviditelnenie poradni OZ
ZENA V TIESNI a nésledn4 diskusia o domacom nasili pAchanom na Zenéch a ich defoch a
o vytvoreni vysluchovych miestnosti pre deti

priprava a realizacia pracovného stretnutia ,Ako dalej?“ dna 28.3.2025 v Martine, témou
pracovného stretnutia bolo financovanie mimovladnych organizacii, ktoré poskytuju pomoc
a poradenstvo zenam zazivajucim ndsilie v partnerskych vztahoch

zaciatok online Kampane Zenské prava st ludské prava na Facebooku a Instagrame OZ
ZENA V TIESNI

2 J

2 J

prevadzka lokalnej krizovej linky

poskytovanie pomoci a ochrany zendm zazivajucim nasilie v intimnych vztahoch v radmci
Specializovaného poradenstva

Ucast na sudnych pojedndvaniach

fungovanie intervenc¢ného centra a poskytovanie odbornej pomoci obetiam trestnych ¢inov
podla Zakona ¢. 274/2017 Z.z.

vzdeldvanie pracovni¢ok OZ ZENA V TIESNI

spoluprdca s Lidl Slovenska republika v ramci projektu ,Podel sa a pom6z“ — potravinova
pomoc pre klientky poradne

013 www.zenavtiesni.sk oz.zenavtiesni@gmail.com
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? spolupréca s Kaufland Slovensko — materidlna pomoc pre klientky poradne

? spolupraca s Dostupny Domov, j.s.a. — bezpeéné krizové byty pre klientky z poradne

? pokrac¢ovanie online Kampane Zenské préva su ludské prava na Facebooku a Instagrame
OZ ZENA V TIESNI

? prijatie novej zamestnankyne do timu OZ ZENA V TIESNI

? dna 10.4.2025 online vzdeldvanie pre zamestnankyne pre firmu Dell v téme nésilia
pachaného na zendch

? dna 3.6.2025 tcast na multidisciplindrnom pracovnom stretnuti subjektov (MPS) k
problematike ochrany deti pred nasilim na UPSVaR v Martine na tému: ,RieSenie
agresivneho sprdvania a vytrznictva u deti“

? dna 17.6.2025 ucast na pracovnom stretnuti multidisciplindrneho expertného podporného
timu (MEPT) na Urade préce, socidlnych veci a rodiny v Martine na tému: ,Vytvorenie, tlohy
a fungovanie multidisciplindrneho expertného podporného timu s cielom zabezpecenia
adekvatnej ochrany a v¢asnej pomoci ohrozenému dietatu v zaujme predidenia
prehlbovania poskodenia dietata/deti, alebo vzniku Specifickej krizovej udalosti.”

? dna 24.4.2025 Geast na odbornom semindri na Katolickej Univerzite na tému
~Sebaposkodzovanie, mozné priciny a moznosti intervencie®

? dna 29.4.2025 Gcast na pracovnom stretnuti s Nosko Centrum a psychologi¢kou PhDr.
Janou Matasovou na tému domdaceho nasilia a vplyvu domdceho nésilia na dieta v rodine

? dnia 29.5.2025 v Ziline tcast na informa¢nom dni k Narodnému projektu REDIPOM -
Vytvorenie ndvrhu jednotného systému redistriblcie potravinovej pomoci s nazvom “Spolu
za jedlo" organizované Uradom splnomocnenca vlddy SR pre rozvoj ob¢ianskej spolo¢nosti
s podporou splnomocnenkyne Simony Zacharovej a Platformou potravinovej pomoci
Slovensko v rdmci ndrodného projektu REDIPOM

? realizacia online Kampane: Interven¢né centrum

? realizécia online Kampane Bezpeéna cesta z nésilia — téma nésilie pdchané na zenach

? dna 25.6.2025 online tcast na pracovnom stretnuti — Regiondlnej platformy pre pomoc
obetiam TC na urovni Zilinského kraja, téma stretnutia: ,Participacia samosprav pri vymene
informacii k plneniu oznamovacej a upozornovacej povinnosti®

? dna 25.6.2025 online Géast na odbornej konzultécii k zriadeniu Centier pre osoby
zasiahnuté sexudlnym nasilim (Sexual Assault Centres — SAC) na Slovensku v rdmci pripravy
nového programu financovaného z Ndorskeho finanéného mechanizmu 2021 - 2028

? prevadzka lokélnej krizovej linky
? poskytovanie pomoci a ochrany zendm zazivajticim nasilie v intimnych vztahoch v rdmci
Specializovaného poradenstva

014 www.zenavtiesni.sk oz.zenavtiesni@gmail.com
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¢ ucast na sddnych pojednavaniach

¢ fungovanie intervenc¢ného centra a poskytovanie odbornej pomoci obetiam trestnych
cinov podla Zakona ¢. 274/2017 Z.z.

? vzdeldvanie pracovni¢ok OZ ZENA V TIESNI

? spolupraca s Lidl Slovenska republika v ramci projektu ,Podel sa a pomdz*“ — potravinova
pomoc pre klientky poradne

? spolupréca s Kaufland Slovensko — materidlna pomoc pre klientky poradne

? spolupraca s Dostupny Domov, j.s.a. — bezpeéné krizové byty pre klientky z poradne

? realizécia online Kampane : Intervenéné centrum

? realizacia online Kampane Bezpe¢nd cesta z ndsilia — téma ndsilie pdchané na zenéch

? realizacia preventivnych aktivit — prednasky pre ziakov a zia¢ky SS v téme Zenské prava
su ludské prava

? dnia 8.9.2025 ucast na odbornom kolokviu - podujatie s ndzvom ,10 rokov v prevencii
nasilia na zenach: reflexie, sklisenosti, vyzvy, pri prilezitosti 10. vyrocia zalozenia
Koordina¢no-metodického centra pre prevenciu nasilia na zenach a Narodnej linky pre
Zeny zazivajuce nasilie v Bratislave, ktoré spoluorganizovali Odbor rodovej rovnosti a
rovnosti prilezitosti MPSVR SR a Institut pre vyskum prace a rodiny.

? prevéddzka lokélnej krizovej linky

? poskytovanie pomoci a ochrany zendm zazivajlicim nasilie v intimnych vztahoch v rdmci
Specializovaného poradenstva

? Gcast na stdnych pojednavaniach

¢ fungovanie intervenc¢ného centra a poskytovanie odbornej pomoci obetiam trestnych
¢inov podla Zdkona ¢. 274/2017 Z.z.

? vzdelavanie pracovni¢ok OZ ZENA V TIESNI

? spolupréca s Lidl Slovenska republika v rémci projektu ,Podel sa a pomdz*“ — potravinova
pomoc pre klientky poradne

? spolupréca s Kaufland Slovensko — materidlna pomoc pre klientky poradne

? spolupraca s Dostupny Domoyv, j.s.a. — bezpeéné krizové byty pre klientky z poradne

? realizécia online Kampane : Intervené¢né centrum

? realizacia preventivnych aktivit — prednasky pre ziakov a ziac¢ky SS a ZS v téme ,Zenské
prdva su ludské prava,

? diskusia dia 310.2025 v Regiondlnom kultirnom centre v Prievidzi s koordingtorkami
prevencie ZS a SS v okrese Prievidzi o téme ndsilia pdchaného na Zzenéch

015 www.zenavtiesni.sk oz.zenavtiesni@gmail.com
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? dna 2810.2025 v Ziline vzdelavanie prislu$nikov policajného zboru v rdmci aktivit
Intervencného centra
? viddny audit
? dna 212.2025 pracovné stretnutie pracovni¢ok OZ ZENA V TIESNI s pracovnic¢kami
Poradne komplexnej pomoci v Ruzomberku a v Martine — vzdjomné predstavenie
¢innosti organizacie
? spolupraca s Mestskym tradom Martin — potravinové bali¢ky na Vianoce pre klientky
poradne
¢ zapojenie sa do projektu SPOLOCNE NAHLAS - facilitovand iniciativa cez Trust Women,
ktorej cielom bolo prepdjat organizacie pésobiace v oblasti prevencie a podpory zZien
zazivajucich nasilie, a zaroven ich spdjat s firemnym aj verejnym sektorom. V ramci
kampane Orange the World s finan¢nou podporou Naddacie Tesco.
? realizacie online Kampane 16 dni aktivizmu proti nasiliu na zenédch
? v rdmci Kampane 16 dni aktivizmu proti ndsiliu na zenéch riaditelka OZ ZENA V TIESNI
zviditelhovala tému nasilia cez medidlny priestor:

g https://slovensko.stvr.sk/.../422564/zeny-obete-nasilia

? https://najmama.aktuality.sk/clanok/ZfYC9bT/cakala-kym-sa-vyda-posledna-dcera-50-rokov-
zila-vo-vztahu-s-nasilnikom-az-potom-zacala-konecne-zit-aj-takto-vyzera-cyklus-nasilia-a-
vytrvalost-zien-hrdiniek/

?  https://refresher.sk/190756--S-detmi-som-pat-rokov-zila-v-garazi-Manzel-nas-nepustal-do-
domu-Toto-su-pribehy-zien-ktore-unikli-z-nasilnych-vztahov
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Najlepsim spésobom, ako
zastavit ndsilie pdchané
na Zendch, je prevencia
zaloZzend na vzdeldvani a
respekte. Musime ucit
nase deti, Ze sila sa
nemeria agresiou, ale
schopnostou riesit
konflikty s dctou a
empatiou.

16 dni aktivizmu proti nésiliu pachanému na Zenéach

www.zenavtiesni.sk

0z.zenavtiesni@gmail.co
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Prevencia v roku 2025:
Vzdelavanie profesionalov/ok

V Prievidzi sme v spolupraci s Regionalnym
kulturnym centrom zorganizovali diskusiu pre
40 skolskych koordinatorov a koordinatoriek o
nasili pachanom na zenach. Podrobne sme
rozoberali  jeho  prejavy, ndsledky a
predovsetkym to, ako tieto traumatické zazitky
ovplyviuju sprdvanie deti Zijucich v ndsilnom
prostredi. Skolski pedagégovia totiz ¢asto
stoja v prvej linii a m6ézu u Ziakov a Ziacok vcas
identifikovat varovné signdly a sprostredkovat
im odbornu pomoc.

Vzdelavanie
prislusnikov

JENA Y TIEEN

MINISTERSTVO
E SPRAVODLIVOSTI

SLOVEMSKE| REPUBLIKY

V Ziline sme Uspe$ne realizovali odborné
vzdelavanie prislusnikov Policajného zboru SR,
ktoré sa uskutocCnilo v ramci klucovych aktivit
nadsho Intervencného centra. Hlavnym ciefom
tohto stretnutia bolo prehibit ich vedomosti v
oblasti dynamiky a Specifickych procesov
domdaceho a rodovo podmieneného nasilia.
Pocas Skolenia sme policajtom detailne priblizili
komplexnu c¢innost ndsho centra a predstavili
im formy pomoci, ktoré obetiam poskytujeme.
Cast diskusie bola venovand efektivnemu
nastaveniu vzdjomnej spoluprdce priamo v
praxi.

5 na adresu:aninasur@gmail.com

018

V marci 2026 sme sa v Martine zucastnili na
stretnuti ,Ako dalej“, ktoré bolo zorganizované
v spolupraci s n.o. Slniecko a Centrom
socidlnych sluzieb Krupina. Podujatie spojilo
organizdcie pomahajuce zendm zaZivajucim
nasilie. Hlavnym ciefom nasej spolocnej
participacie bolo hladanie rieseni v klucCovej
otdzke dlhodobého a stabilného financovania
mimovladneho sektora, ktoré je nevyhnutné
pre kontinuitu poskytovanych sluzieb.O.

www.zenavtiesni.sk oz.zenavtiesni@gmail.com
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Prevencia v roku 2025:;

Kampane

Kampar: Zenské prava st ludské prava Projekt:
Zenské prdva su ludské prdva Donor: Projekt
Zzenské prava su ludské prdva bol podporeny v
rdmci programu Domace a rodovo podmienené
nasilie spolufinancovaného z Noérskych grantov a

statneho rozpoctu SR. Prispevky: 25.3.2025,

26.3.2025, 27.3.2025, 28.3.2025, 31.3.2025,

1.4.2025, 2.4.2025, 3.4.2025, 4.4.2025.
I Propagdcia Intervenéného  centra Donor:
|"TE|WEHG"E GENTBUN Ministerstvo spravodlivosti SR. Prispevky:
poskyeme porma et sl e i, e 23.4.2025, 215.2025, 25.6.2025, 10.9.2025,
e 1.10.2025, 6.10.2025.

@ BEZPLATNA 0DBORNA POMOC I HE

@ DGVERNOST, ANONYMITA A BEZPEEIE

PORADNA MARTIN

arzenaviiesni®gmail.com 0907 345374

PORADSA RUZOMBEROK
na nuzomberakigmail com

0340 345 347
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Kampan: 16 dni aktivizmu proti nasiliu pachanému
na zenach /bez donora/ Prispevky: 2511.2025,
2711.2025, 3.12.2025, 5.12.2025, 1012.2025

oz.zenavtiesni@gmail.com

www.zenavtiesni.sk
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Prevencia v roku 2025:
Kampane

Kampan: 16 dni aktivizmu proti nasiliu pachanému
na zenach /bez donora/ Prispevky: 25.11.2025,
27.11.2025, 3.12.2025, 5.12.2025, 10.12.2025

020 www.zenavtiesni.sk oz.zenavtiesni@gmail.com
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Realizované projekty 2025:
Projekty a donory

INTERVENCNE CENTRUM
Poskytujeme pomoc obetiam nasilnych trestnych

¢inov, Zenam zazivajucim nasilie a obetiam
domaceho nasilia.

Rializewarst 3 finandncy podporcy Ministerstva spravodivasti SR v rimci

MARTIN 0907 346 374 e
RUZOMBEROK 0940 948 947

OZZENAVTIESNI@GMAIL.COM
PORADNA.RUZOMBEROK@GMAIL.COM

WWW.ZENAVTIESNI.SK

T MINISTERSTVO N

Projekt: Intervencné centrum
Donor: Ministerstvo spravodlivosti SR

Oz ZENA V TIESNI prevadzkuje
intervencné centrum, ¢o znamena, Ze
poskytujeme odbornd pomoc obetiam
domadaceho nasilia. Projekt je realizovany s
financnou podporou MS SR v ramci
dotacného programu na poskytovanie
odbornej pomoci obetiam trestnych cinov.

L

Projekt: Poskytovanie finan¢ného
prispevku na prevadzku poskytovanej
socidlnej sluzby - Specializovaného

socidlneho poradenstva
Donor: Zilinsky samospravny kraj

Zilinsky samospravny kraj ndm pravidelne
prispieva na prevadzku Specializovanych
sluzieb pre Zeny, na ktorych je pachané
nasilie, ¢im aj v roku 2025 pomohol k
prevencii a elimindcii nasilia pachaného na
zendch v intimnych vztahoch.

SME TU PRE VAS

©. O @

0907 346 374

022

oz.zenavtiesni@gmail.com

www.zenavtiesni.sk

Projekt: Dotacia

Donor: MPSVaR SR
Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny v
roku 2025 poskytlo dotaciu za ucelom
podpory rovnosti Zzien a muzov a rovnosti
prilezitosti, vdake ktorej bolo poskytované
Specializované poradenstvo zenam
zazivajucim nasilie.

www.zenavtiesni.sk oz.zenavtiesni@gmail.com
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Realizované projekty 2025:

Spoluprace

Projekt: Podel sa a pomoéz
Donor: Lidl Slovenska republika, v.o.s.

Spolo¢nost Lidl Slovensko, v.o.s. nam
dlhodobo ponuka potravinovd pomoc pre
klientky nasej poradne. Do projektu sa
zapdjaju aj zadkaznicky a zakaznici
predajni, ako aj samotni pracovnici a
pracovnicky tym, Zze zo svojho nakupu
daruju potraviny do zbernych koSov
vystavenych v predajniach Lidl v meste
Martin.

|
| N

Kaufland

PrProjekt: Materidalna pomoc
Donor: Kaufland Slovenska republika, v.o.s.

Spolo¢nost Kaufland v.o.s. ndm dlhodobo
ponuka nepotravinovy tovar ako kozmetika,
drogéria, oblecCenie, veci do domacnosti,
ktory by sa inak nepredal, kedze ma
poskodeny obal. Dakujeme, 7e sa rozhodli
tieto veci nevyhadzovat, ale darovat.

023

Dostupny

Domov

Projekt: Bezpecné byvanie
Donor: Dostupny domoy, j.s.a.

Vdaka spolupraci so spolo¢nostou Dostupny
domov, j.s.a. mbézeme klientkam nasej
poradne dlhodobo poskytovat bezpecné a
dbéstojné byvanie, ktory by si samé bez
pomoci okolia nemohli dovolit. Preto
dakujeme  vedeniu celej spoloCnosti
Dostupny domov za poskytnutie konkrétnej
pomoci pre zeny zazivajuce nasilie v
intimnych vztahoch.

www.zenavtiesni.sk oz.zenavtiesni@gmail.com
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Statistické tdaje 2025:

Poradna a Lokalna krizova linka

‘ ‘ 2025 0z ZENA V TIESNI

Pocas roka 2025 sme poskytli pomoc a

podporu zendm zazivajicim nésilie zo Klientky 2025
vSetkych krajov  Slovenska. Za
intervencné centrum a poradnu pre
Zzeny zazivajuce nasilie a ich deti sme
poskytli pomoc a podporu 403 zenam,
z toho 18 muzom v ramci intervencie
prostrednictvo intervencného centra.
Nasa poradna je aj intervenCnym
centrom. Ako intervencné centrum sme
v roku 2025 dostali kontakt na 126 zien,
18 muzov a 14 deti zazivajucich nasilie.
Okrem toho sme komunikovali aj s 92
klientkami z roku 2024.

N intervencéné
centrum

poradfia

42%

L

Najvacsie zastupenie v rdmci

Klientky pOdra kraja 2025 $pecializovaného poradenstva

mal Zilinsky kraj, a to v 78 %.

12% ? Prevazne i$lo o Zeny z
TurCianskeho regidonu, teda z
BA
0% Martina a okolia. 1 % klientok
19% BB bolo zo zahrani¢ia. 12 %
KE klientok neuviedlo svoje
0% yp  Dydlisko. Boli to Kiientky, ktoré

chceli zostat v uplnej
m PO anonymite, predpokladame, to
BT boli klientky z miest, kde je len
minimalne zastupenie
®TN Specializovanych sluzieb pre

mZA Zeny zaZivajuce nasilie v
intimnych vztahoch. Napriek
tomu, Ze nasa

78%

026 www.zenavtiesni.sk oz.zenavtiesni@gmail.com
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Statistické udaje 2025:

Poradna a Lokalna krizova linka

Specializovand poradna je uréena
primarne pre zeny z TurCianskeho
regionu, bydlisko klientok je pre

Poskytovand pomoc 2025

nds irelevantnym Udajom, preto Specializované

poskytujeme pomoc a poradenstvo
poradenstvo aj klientkam, ktoré sa pravne
rozhodnd zostat v anonymite aj poradenstvo

takymto sposobom. B krizowva linka

V  roku 2025 sme znowvu
zaznamenali ndrast poctu
emailovych  konzultacii  oproti
predosliému roku. Klientkam sme
poskytovali pomoc a poradenstvo

m emailova
komunikacia

m ubytowvanie

ambulantnou, telefonickou a e-
mailovou formou. 29 % z
celkového poradenstva tvorili
telefonické konzultacie, 46% e-

L

mailové a 15% osobné konzultacie.
Klientky najradsej vyuzivaju

- afe
Formy HESIIIa moznost pomoci na krizovej

telefonickej linke. Potravinova

M psychicke pomoc ubytovanie, sprostred-
nasilie kovanie ubytovania, detsky
program su 9% z aktivit poradne.

W fyzické Mnoho Zien zazivajlicich ndsilie
nasilie vyuziva prdve tento aspekt
poradenstva, pretoze nemusia

M sexuélne naberat taku odvahu, ked hovoria
nasilia 0 svojom sukromi. Telefonicka
konzultacia pomaha zenam

ekonomic zorientovat sa vo faktoch o nasili,
ke nasilie posilni ich zdroje a pripravi ich na

praktické kroky, ktoré musia pre
svoje bezpecie urobit.
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ZENAV TIESN!.

Statistické tdaje 2025:

Intervencné centrum

Formy komplexnej pomoci a podpory v ramci
poradne sU zamerané na Specializované
poradenstvo, prdvne poradenstvo, programy pre
deti ako svedkov a aktérov nasilnickeho vztahu,
ubytovanie a ostatna pomoc.

Pradvne 9%, Specializované 15%  socidlne
poradenstvo 21% tvoria zdkladny pilier pomoci pre
Zeny zazivajuce nasilie. Psychologickda pomoc,
prdca s traumou zastreSuju 17%
Potravinova pomoc ubytovanie, sprostredkovanie
detsky program su 9% z aktivit

pomoci.

ubytovania,
poradne.

Pravne zastupovanie klientok

Neodkladné opatrenia
20.9%

Névrhy
52.2%

Trestné stihanie
27%

L

Intervencné centrum v roku 2025 zaznamenalo
tieto Udaje: pri vykdzaniach 86% bola Zena obetou,
13,4% muz a 0,5% dieta. Nasilnickou osobou boli v
95,5% muzi (manzel, ex manzel, partner, otec, brat,
syn, vnuk, iny muz) 1,7% zeny (dcéra, ind zena).
Skladba pomoci intervencného centra
orientovand najma na poradenstvo v poruc¢eneckej
a trestnoprdvnej agende, spisovanie navrhov v
objeme 52,2%, nedokladné opatrenia 20,9%,
poddavanie trestnych stihani 27%.

bola

Pachatelia trestného konania 2021-2025
0 100

Manzel 173

Syn

Partner/druh

Byvaly partner,manzel
Brat

Otec

Ina Zena
Nedefinované

Dcéra

Vnuk

028
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Den vykazania 2025

Nedel'a

16% Pondelok

21.5%

Sobota
9.7%

Utorok
13.9%

Piatok
15.3%

Streda
11.8%

Stvrtok
11.8%

oz.zenavtiesni@gmail.com
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Statistické tdaje 2025:

Intervencné centrum

Pocet obeti, ktoré vyuzili poradenstvo IC
Podla porovnania rokov cinnosti

rok 2022 Intervecného centra v roku 2025 sme
24.5% zaznamenali najvyssi pocet vykazani
a zaroven aj os6b, ktoré wvyuzili
poradenstvo a pomoc.

Najcastejsi datum kedy dochddza k
vykdzaniu je pondelok, najmenej v
sobotu.

rok 2025
28%

rok 2023
rok 2024 25.2%

22.4%

I

200

150

100

50
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Persondlne zabezpecenie poradne

interne:

¢ riaditelka;

e veduca poradne;

* socialne pracovnicky;

* psychologicky;
externe:

e Statutar

e pravnicka

¢ financna manazérka — uctovnicka;
ini:

¢ 12 ¢lenov a Cleniek obcianskeho zdruzenia;

¢ 10 dobrovolnikov a dobrovolni¢ok (asistencia pri medidlnych a preventivnych aktivitdach).
Pri vykone prace spolupracujeme so Statnymi Uradmi a instituciami, s mimovladnymi
organizaciami, s odborni¢kami v roznych oblastiach (pravnicky, psychologicky, pedagogicky).

Vzdelavanie

— I
Plan vzdeldavani zamestnankyn poradne koncipujeme podla potrieb klientok a ich deti.

Kazdorocne absolvujeme Skolenia, vycviky (krdtkodobi i dihodobé) so zameranim na cielovu
skupinu zeny a deti. V tomto roku sme absolvovali tieto vzdelavania:

termin vzdelavanie

Jan 16, 2025 Sandplaying OZ Nervuska

Jan 17, 2025 Sandplaying OZ Nervuska
Feb 18, 2025 Intenzivny kurz prace s terapeutickymi kartami  InStitit osobného rozvoja
Feb 18, 2025 Brainspotting Phase 1 Brainspotting UK
Mar 17, 2025 Sebaposkodzovanie, mozné priCiny a moznosti  sukromného CPP Nosko
intervencie centrum
2025-2026 Vztahova terapia deti PIOZ

031 www.zenavtiesni.sk oz.zenavtiesni@gmail.com
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Financéna sprava 2025:
Dotacie a naklady

180 500,00 €

35 000,00 €

== ==
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Financéna sprava 2025:
Stav majektu

STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV

32333 €

67 638,25 €

-957491€

m

5273156 €

ZSK - ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatela socidlnej sluzby - rok
2025 specializované socialne poradenstvo

pocet klientiek 488
EEE N .
Spotreba materidlu 2 318,60 €
Mzdové néaklady, Zakonné socidlne poistenie a zdravotné poistenie 3627943 €
Odborné skolenia 2 050,00 €
Bankové poplatky 45,00 €
Ostatné sluzby 13 294,97 €

034 www.zenavtiesni.sk oz.zenavtiesni@gmail.com
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0

- ebamaei l 291500 16 13100 18175 00
- ce 3876 00 4 987 00 388300
- a | b 100 006 00 128 947 00 112 069 00
- m d klad 118 124 00 119 47100 164 45100
- k cad i e ie 38 58500 40 280 00 54 246 00
- k ¢ klad 9170 00 8 880 00 7 409 00
- a daea la k 463 00 700 0]
- [ a klad 1417 00 100 027 00 567500
- d cie 274 556 00 418 730 00 365908 00

Néklady 2025 B Spotreba materialu

M Cestovné

W Ostatné sluzby

B Mzdové néklady

W Ostatné dane a
poplatky

Iné ostatné
naklady
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UCTOVNA ZAVIERKA

neziskovej Uctovnejjednotkydctujicej
vsustave podvojnéhouctovnictva

(T —

zostavenak 31.12. 2 025
Dafiové identifikagnécisio Uctovna zavierka Ygeiac Rok
2922071447 «  riadna S od 12 2 025
;70974581 mimoriadna “o1 2025
SK NACE priebezna F‘?fezdpcrﬁggfgﬂie od 12 2024
94.99.9 (yanasisax) | obdobie do 2 024

Prilozené sucasti Uctovnej zavierky
X Suavaha (UENUJ 1-01)
(v eurocentoch)

X Vykaz ziskov a strat (UENUJ 2-01)

(veurocentoch)

X Poznamky (UENUJ 3-01)
(v celych eurach alebo eurocentoch)

Nazov uctovnej jednotky

ZENA V TIESNI

Sidlo u¢tovnej jednotky

Ulica
M.R.STEFANIKA
PSC Obec

03601MARTIN
Telefénnecislo

0911873235

E-mailovéa adresa

0z.zenavtiesni@tipnet.sk

Cislo

10

ﬁ)?taﬁaga dna:

Schvalena dna:

2 026 27.05.

Podpisovy zaznam

2 026

uctovnej jednotky:

Statutarneho organu alebo
Clenastatutarneho organu

|— MF SR 2021

Generované z FDF - OMEGA

www.kros.sk
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Savaha (UE NUJ 1-01)

IC0|37974581

Bezné uctovné obdobie

Bezprostredne
predchadzajuce

Strana aktiv cr. i&tovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r.002+r. 009 + r. 021 001
A.l. Dlhodobynehmotnymajetok r.003 azr.008 [002
ALl Nehmotne vysledky z vyvojovej a obdobnej Cinnosti 003
" {012 - (072+091AU)
2. |Softvér 013 - (073+091AU) |004
3. |Ocenitelné prava 014 - (074 + 091AU) |005
4. |Ostatny dihodoby nehmotny majetok (018+ 019)-(078 + 079 + |96
091 AU)
5. |Obstaranie dihodobého nehmotného majetku (041-093) 007
6. |Poskytnuté preddavky na dlhodoby nehmotny majetok (051- 008
095AU) =
} . 5 898
A.ll. DIhodobyhmotnymajetok r.010 az r. 020 aa
A.ll.1. |Pozemky (031) nio
2. |Umelecké diela a zbierky (032) a
3. |Stavby 021 - (081 + 092AU)
4. |Samostatné hnutelné veci a sibory hnutelnych veci A
" [022 - (082 + 092AU) 015
5. |Dopravné prostriedky 023 - (083 + 092AU) |[p16
6. |Pestovatelské celky trvalych porastov (o5 . (085 + 092AU)  |o17
7. |Zékladné stado a tazné zvierata 026 - (086 + 092AU)  |018
8. [Drobny dihodoby hmotny majetok 028 - (088 + 092AU) 019
9. [Ostatny dlhodoby hmotny majetok 029 - (089 +092AU) 020
10. |Obstaranie dlhodobého hmotného majetku (042 - 094) .
11. [Poskytnuté preddavky na dihodoby hmotny majetok (052 -
095AU)
A.lll. DIhodobyfinanénymajetok r.022 azr. 028
AlllLL Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych 022
“""Ispolo€nostiach v ovladanej osobe (061- 096 AU)
5 Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych 023
" |spolo€nostiach s podstatnym vplyvom (062 - 096 AU)
3. |DIhové cenné papiere drzané do splatnosti (065 - 096 AU) 024
4. |P0zicky podnikom v skupine a ostatné p6zicky (066 + 067) - 025
096 AU
5. |Ostatny dlhodoby finanény majetok (069 - 096 AU) | 026
6. |Obstaranie dihodobého financného majetku (043 - 096 AU) 027
7 |PoSKylute preddavky na dmodoby financny majetok (053 - 028
© |096 AU)
MF SR 2021 Strana 2




Savaha (UE NUJ 1-01) IC0|37974581
Bezprostredne
) . Bezné Gc¢tovné obdobie predchadzajuace
Strana aktiv g agtovné obdobie
- Netto
Brutto Korekcia Netto ,
a b 1 2 3 i
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU . 030+ r. 037+ r. 042 + r. 051 029 6796158 67961,58 43156,65
B.l. |zZasoby r.031azr.036 |030
B.l.1. |Material (112 +119) - 191 031
2 Nedokoncena vyroba a polotovary vlastnej vyroby (121+122) - 03p
(192 +193) i
3. |Vyrobky (123 - 194) 03B
4. |Zvierata (124 - 195) 034
5. [Tovar (132 + 139) - 196 03p
6. |Poskytnuté prevadzkove preddavky na zasoby (314 AU - 391 036
AU)
B.II. r.038az r. 041 03y
B Pohladavky z obchodného styku (311 AU az 314 AU) - 391 AU 038
2. |Ostatné pohladavky (315 AU - 391AU0) 039
3. |Pohladavky voci G€astnikom zdruZeni (358AU - 391AU) 040
Iné pohladéavky (335 AU + 373 AU + 375 AU + 378AU) -
4, . 041
BYAMhhépahlradavky
B.Ill. Kratkodobépohladavky r.043az r. 050 042 323,33 323,33 6923,35
B.III.1. |Pohladavky z obchodného styku (311AU a7 314 AU) - 391AU | 043
2. |Ostatné pohladavky (315 AU - 391 AU) | 044
3. ZU§t9va1vnie S0 Socialnou poistoviiou a zdravotnymi 045 32333 X 323,33 323,35
poistoviiami (336)
4 341 a7 345) |40 X
" |Darové pohladavky (341 az 345)
5. |Pohladavky z dévodu financnych vztahov k Statnemu rozpoctu 047 X
a rozpoctom Uizemnej samospravy (346+ 348)
P . 0438
6. Pohladavky voci u¢astnikom zdruzeni (358 AU - 391AU)
. 049
7. |Spojovaci tcet pri zdruzeni (396 - 391AU)
. . . . . | 050
8 |ine pohladavky (335AU + 373AU + 375AU + 378AU) - 391AU 6600,00
Uol
B.IV. Finan&nélcty r.052az r. 056 67638,25 67638,25 36233,30
052
B.1V.1.|Pokladnica (211 + 213) 1119,11 X 111911 1240,91
Ud3
2. |Bankové ucty (221 AU + 261) 66519,14 X 66519,14 34992,39
3 Bankové ucty s dobou viazanosti dlhSou ako jeden rok (221 vot X
— AU
Kratkodoby finanény majetok(251+ 253 + 255AU+ 256 + 257) - | ~°°
4. .
291AU 056
5. |Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259 - 291AU) e
C.CASOVEROZLISENIE SPOLU r.058a r. 059 nEa
C.1. |Naklady buducich obdobi (381) Acq
2. |Prijmy buducich obdobi (385) -
MAJETOK SPOLU r.001+r.029+ r. 057 67961,58 67961,58 43156,65
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Suvaha (U& NUJ 1-01) I C O 37974581

, 3 BeZné Gtovné Bezprostredne
Strana pasiv c.r. . predchédzajice
obdobie S . .
uctovné obdobie
a b 5 6
A. VLASTNE IMANIE r. 062+ r. 067 +r. 071 + r. 072 061 -9574,91 -9574,91
A.l. |Imanie a fondy r. 063 az r. 066 062
A.l.1.Z4akladné imanie (411) 063
2. |Fondy tvorené podla osobitnych predpisov (412) 064
3. |Fond reprodukcie (413) 065
4. |Ocenovacie rozdiely z precenenia kapitalovych G&astin (415) 066
A.ll. |Fondy tvorené zo zisku r. 068 az r. 070 067
A.ll.1.Rezervny fond (421) 068
2. |Fondy tvorené zo zisku (423) 069
3. |Ostatné fondy (427) 070
A.III.N?vysigg)adany vysledok hospodarenia minulych rokov 071 957491 957491
+; -
A.lIV. |Vysledok hospodarenia za €tovné obdobie r. 060 - (r. 062 + | 072
r.067 +r.071 +r. 073 + r. 100) 073
B. ZAVAZKY r.074 +r.078 +r. 086 + r. 096 74 7753649 52731,56
B.l.1. [Rezervy r.075azr. 077 075
2. |Rezervy  zékonné (451AU) 076
3. |Ostatné rezervy (459AU) 077
4. |Kratkodobé rezervy (323 + 451AU + 459A0) 078
B.ll. |Dlhodobé zavazky r. 079 as r. 085 079 924,52 936,22
B.Il.1.Z&vazky zo socialneho fondu (472) 080 924,52 936,22
Vydlang dihopisy (473 - 255 AU) 081
Z&84zKy z najmu (474 AU) 082
Dldodopé prijaté preddavky Dlhodobé (475) 083
neByfakturované dodavky DIhodobé zmenky (476 AU) 084
na6. Uradu Ostatné dlhodobé zavézky (478) 085
Kréatkodobé zavazky B.lll.1.Zavazky z (373 AU + 479 AU) 086
‘oBdfiodného styku Zavazky  VvoCi I 087 asr. 095 087 76611.97 5179534
Zames{nancom (321 az 326) okrem 323 ves 843558 17476,00
2. (331+ 333) 089 -75,86
Zuctovanie so Socidlnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami
3. 090
(336)
4. |Darnové zavazky (341 az 345) 091 74,26 138,54
5 Zévazvky z d,(“)vodu finan(“:nych,vzt’ahov k Statnemu rozpoctu a 092 68177,99 34180,80
rozpoctom Uzemnej samospravy (346+348)
6. |Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov 093
(367) o
Zéavazky voci ucastnikom zdruzeni (368) ;;;
Spojovaci Ucet pri zdruzeni (396) 096
Ostatné zavazky (379 + 373 AU + 474 AU +476AU + 479 AU) 097
B.IV.Hankové Uvery a iné vypomoci a p6zicky r. 097 az r. 099 098
B.1V.1.Plhodobé bankové tvery (461AU) 099
2. |Bezné bankové Gvery (231+ 232 + 461A0) 100
3. |Prijaté kratkodobé financné vypomoci (241+ 249) 101
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r. 101 az r. 103 102
C.I.1. |Vydavky buducich obdobi (383) 103
2. |Vynosy buducich obdobi kratkodobé (384 AU)
3. |Vynosy buducich obdobi dlhodobé (384 AU)
SPOL!JV VLASTNE IMANIE, ZAVAZKY A UCTY CASOVEHO 104 6796158 4315665
ROZLISENIA r.061+ r.073 + r.100
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Vykaz ziskov a strat (U¢ NUJ 2-01)

ICO|37974581

Cislo Cislo Cinnost Bezprqstredpe
G&tu Naklady riadku Hlavna Zdafiovana Spolu pvredch,adzajuc_e
nezdafiovana uctovné obdobie)
a b [ 1 2 3 4
501 [Spotreba materialu o1 2915,07 2915,07 16131,43
502 [Spotreba energie 02
504 |predany tovar 03
511 Opravy a udrZiavanie 04
512 |cestovné 05 3876,55 3876,55 4987,08
513 Naklady na reprezentaciu 06 24,16 24,16
518 |Ostatné sluzby 07 100493,09 100493,09 128946,95
521 |Mzdové naklady 08 11812348 11812348 119471,34
524 Ség?ggiisociélne poistenie a zdravotné 09 38584,64 38584,64 4027954
525 | ostatnésocialne poistenie 10
527 | zakonnésocialne naklady 11 9763,05 9763,05 8879,75
528 | ostatnésocialne néklady 12
231 Darizmotorovych vozidiel 13
532 Darn z nehnutelnosti 14
538 |ostatnédane a poplatky 15 463,11 463,11 7,10
ol Zmluvnépokuty a penéle 16
o4e Ostatnépokuty a penale 17
43 Odpisanie pohladavky 18
>%e Uroky 19
°™ Ikurzové straty 20
546 Dary 51
>*" |osobitné naklady 22
>* IManka a $kody 23
2™ {iné ostatné naklady 24 313,55 313,55 1649,02
551 |Odpisydlhodobého nehmotného majetku a 25
dlhodobéhohmotného majetku
Zostatkovacena predaného dlhodobého
552 |nehmotnéhomajetku a dlhodobého 26
hmotnéhomajetku
553 |Predanécenné papiere 27
554 |Predany materidl 28
555 |Nakladynakratkodoby finanény majetok 29
556 |[Tvorba fondov 30
557 Nakladynaprecenenie cennych papierov 31
=20 Tvorbaazuctovanie opravnych poloZiek o
561 |Poskytnutéprispevky organizagnym 33
zlozkam
562 [Poskytnutéprispevky inym G&tovnym 34
563 iednotkéml ' — : -
Poskytnutéprispevky fyzickym osobam
965 [poskytnutéprispevky z podielu zaplatenej 36
-~ |dane
i Poskytnutéprispevky z verejnej zbierky o
Uctova trieda 5 spolu r.0lazr. 37 38 274556,70 274556,70 320352,21
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Vykaz ziskov a strat (U¢ NUJ 2-01)

ICO|37974581

Cislo Cislo Cinnost Bezprqstredpe
G&tu Naklady riadku Hlavna Zdafiovana Spolu pvredch,adzajuc_e
nezdafiovana uctovné obdobie)
a b [ 1 2 3 4
501 [Spotreba materialu o1 2915,07 2915,07 16131,43
502 [Spotreba energie 02
504 |predany tovar 03
511 Opravy a udrZiavanie 04
512 |cestovné 05 3876,55 3876,55 4987,08
513 Naklady na reprezentaciu 06 24,16 24,16
518 |Ostatné sluzby 07 100493,09 100493,09 128946,95
521 |Mzdové naklady 08 11812348 11812348 119471,34
524 Ség?ggiisociélne poistenie a zdravotné 09 38584,64 38584,64 4027954
525 | ostatnésocialne poistenie 10
527 | zakonnésocialne naklady 11 9763,05 9763,05 8879,75
528 | ostatnésocialne néklady 12
231 Darizmotorovych vozidiel 13
532 Darn z nehnutelnosti 14
538 |ostatnédane a poplatky 15 463,11 463,11 7,10
ol Zmluvnépokuty a penéle 16
o4e Ostatnépokuty a penale 17
43 Odpisanie pohladavky 18
>%e Uroky 19
°™ Ikurzové straty 20
546 Dary 51
>*" |osobitné naklady 22
>* IManka a $kody 23
2™ {iné ostatné naklady 24 313,55 313,55 1649,02
551 |Odpisydlhodobého nehmotného majetku a 25
dlhodobéhohmotného majetku
Zostatkovacena predaného dlhodobého
552 |nehmotnéhomajetku a dlhodobého 26
hmotnéhomajetku
553 |Predanécenné papiere 27
554 |Predany materidl 28
555 |Nakladynakratkodoby finanény majetok 29
556 |[Tvorba fondov 30
557 Nakladynaprecenenie cennych papierov 31
=20 Tvorbaazuctovanie opravnych poloZiek o
561 |Poskytnutéprispevky organizagnym 33
zlozkam
562 [Poskytnutéprispevky inym G&tovnym 34
563 iednotkéml ' — : -
Poskytnutéprispevky fyzickym osobam
965 [poskytnutéprispevky z podielu zaplatenej 36
-~ |dane
i Poskytnutéprispevky z verejnej zbierky o
Uctova trieda 5 spolu r.0lazr. 37 38 274556,70 274556,70 320352,21
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Vykaz ziskov a strat (U¢ NUJ 2-01)

ICO|(37974581

il Sislo Cinnost Bezprostredne
IS 0, ¢ Vynosy riadku Hlavna B i predchadzajuce
Ut nezdafovana | 292novanal - Spolu | agtovné obdobie
i D c 1 2 3 4
edJ1Zby za vlastné vyrobky 39
6022by z predaja sluzieb 40
6l042by za predany tovar 41
glImena stavu zasob nedokoncenej vyroby 42
6lZmena stavu zasob polotovarov 43
6{3nena stavu zasob vyrobkov 44
6mnena stavu zasob zvierat 45
6ktivacia materidlu a tovaru 46
62tivacia vnatroorganizadnych sluZieb 47
Bktivacia dlhodobého nehmotného majetku 48
6Xktivacia dihodobého hmotného majetku 49
64Amluvné pokuty a penale 20
Bfdstatné pokuty a penale 21
6fatby za odpisané pohladavky o2
644 Uroky 53
645 |Kurzové zisky il
646 |Prijate dary ::
647 |Osobitné vynosy ::
648 |Zakonné poplatky :;
649 |Iné ostatné vynosy i
651 Trzby z predaja dlhodobeho nehmotneho oY
majetku a dlhodobého hmotného majetku .
652 |Vynosy z dihodobého finan&ného majetku i
TTZDy Z predaja cennych papierov a 61
653 X
podielov 6o
©54 [ 112Dy Z predaja materialu
63
655 |VYynosy Z Kratkodobeno financneno majetku
656 [ VYyTTOSy Z pouZitia fordu fid
D7 ‘v')'/nuay Z plcu:llcuia u.-:llll)'/bil papicluv 6>
0o0 ‘Vlyl IUDy L1 Iajl "y |||ajct:\u 66
56T [Prjate prispevky ud-urgarizacnycrzioziek 67
DyeiiatA neicmangdas od el i alagaly Al 68
662—PHjaté-prispevierod-pravaickyeh-es6b
a DRriiatd nricnavlas ad fuziclaich acah 69
DO [T TIore Priopoviy oo Ty Zroiyort
cpa 1Driiatd Slonskd nrisnavios 70
005 J ~ Lad T
cac1Prisnevky z nodielu zaplatenei dane n
V0O T 7 T T J 72
667 Prijaté prispevky z verejnych zhierak
694 Dotacie 3
74 274556,70 274556,70 320352,21
Uctova trieda 6 spolu r.39azr.73 75 274556,70 274556,70 320352,21
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 76
r.74-r. 38
591 |Dan z prijmov 7
595 |Dodatoc¢né odvody dane z prijmov 78
Vysledok hospodarenia po zdaneni
(r.75-(r. 76 +r. 77) ) (+/-)
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